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LE MOT DE LA VILLE DE

COMITE

SAINT-ORENS DE GAMEVILLE

Bienvenue a Saint-Orens de Gameuville!

C'est avec un immense plaisir que nous vous
ouvrons les portes de notre ville pour le
Championnat de France et Open International
d'Aérobic 2025.

Pendant ces quelques jours, Saint-Orens va
vibrer au rythme de I'énergie et du talent des
athléetes venus de tous horizons.

Au-dela de la compétition, c'est un véritable
moment de partage, de passion et d'émotions
qui nous réunit. Nous sommes fiers d'accueillir
un événement d'une telle envergure et avons a
coeur de vous offrir les meilleures conditions
pour gue Vous puissiez vivre cette expérience
pleinement.

Nous sommes d’autant plus ravis de vous
accueillir que le sport a Saint-Orens est une
priorité permanente, Nous avons a ce Propos eu
I'honneur d'étre labellisé Terre de Jeux 2024.

Un grand merci aux organisateurs, aux
bénévoles et a tous ceux qui contribuent a la
réussite de cette rencontre. Nous souhaitons aux
athletes, entraineurs et passionnés une belle
compétition, riche en performances et en
souvenirs.

DOMINIQUE FAURE

Maire de Saint-Orens de Gameville
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LE MOT DE LA PRESIDENTE DE LA FFGYM

Portée par des valeurs fondamentales telles que le
respect, I'engagement, la solidarité, I'excellence, la
responsabilité et le plaisir, la Fédération Francaise
de Gymnastique fédere prés de 350 00O licenciés
au sein de 1 390 clubs. Engagée dans le
développement et la promotion de la gymnastique
sous toutes ses formes, elle structure ses actions
autour de neuf disciplines : huit placées sous
'égide de la Fédération Internationale de
Gymnastique (FIG), dont quatre olympiques et
guatre de haut niveau, ainsi qu'une discipline
relevant de I'European Gymnastics.

A travers ses initiatives, la FFGym favorise autant la
pratique loisir que la recherche de performance,
tout en mettant l'accent sur [|'éducation, la
formation et la santé. Par ailleurs, elle joue un réle
majeur dans les domaines du développement
durable, de I'éthique

et de 'amélioration de la santé publique.

Les 16, 17 et 18 mai prochains, le Comité Régional
d'Occitanie aura le plaisir d'organiser le
Championnat de France OPEN et le Trophée
Fédéral de Gymnastique Aérobic. Trois jours ou
passion, talent et engagement seront au rendez-
vous, avec des gymnastes déterminés a donner le
meilleur d’eux-mémes pour briller et décrocher
leur place sur le podium.

Cet événement est aussi l'occasion de mettre a
I'honneur le travail remarquable et 'engagement
de l'ensemble du comité d'organisation et des
nombreux bénévoles, réunis autour de Monsieur
Nicolas Munarriz, Président du Comité Occitanie
de Gymnastique. Grace a leur implication, cette
compétition s'annonce comme un moment
exceptionnel.

y

Je tiens a remercier les collectivités
publiques ainsi que les partenaires
privés pour leur soutien
indéfectible.

Je souhaite a tous les participants
une magnifiqgue compétition ; aux
organisateurs, un succes éclatant
et aux spectateurs de vibrer au
rythme d'un week-end riche en
émotions et en performances.

DOMINIQUE MERIEUX

Présidente de la Fédération Francaise

de Gymnastique
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LE COMITE REGIONAL OCCITANIE

DE GYMNASTIQUE

Chers passionnés de gymnastique,

C'est avec une immense fierté que le
Comité Régional Occitanie de Gymnastique
organise, en collaboration avec le Pdle
France d'Aérobic du CREPS de Toulouse, le
Championnat de France et le Trophée
Fédéral de Gymnastique Aérobic, ainsi
gu'un tournoi Open International.

Saint-Orens de Gameville, avec sa Maison
des Activités Multidisciplinaires, sera le
théatre de performances exceptionnelles ou
les meilleurs gymnastes francgais et
internationaux rivaliseront de talent, de
grace et d'explosivité.

L'Occitanie, terre de sport et d'excellence,
est particulierement honorée d'organiser
cet événement majeur. La présence du Péle
France d'Aérobic, dont les athletes brillent
sur la scene internationale, témoigne de la
vitalité de la gymnastique dans notre région.

Au-dela de la compétition, ces
championnats sont l'occasion de célébrer
les valeurs fondamentales de la

gymnastique : le dépassement de soi, le
respect mutuel et l'esprit d'équipe.

Je tiens a remercier chaleureusement la
Fédération Francgaise de Gymnastique pour
sa confiance, le Comité Départemental 31 et
ses clubs pour leur mobilisation, ainsi que
tous les partenaires et bénévoles qui
contribuent a la réussite de cet événement.

Nous vous attendons nombreux pour créer
une ambiance festive si chere a notre sud-
ouest et soutenir nos gymnastes dans leur
quéte d'excellence. Votre présence et vos
encouragements seront leur plus grande
force!

Que ces championnats soient une
source d'inspiration pour tous les jeunes
gymnastes et un moment de partage et
d'émotion pour le public.

Sportivement,

NICOLAS MUNARRIZ

Président du Comité Régional
Occitanie de Gymnastique
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CONTACTS

Permanence avant la compétition :
Anne-Marie BASSET - anne-marie.basset@ffgym.fr

06 47 26 72 48 A
—

Permanence pendant la compétition :
Antoine BARON - antoine.baron@ffgym.fr
061356 98 79

Communication locale:
Marie CARTIGNY - ffgymoccitanie@gmail.com

OPEN omiiciioin
06 02 418576 —
CHAMPIONFﬂDE FRANCE

Gymnastique Aérobic

ENTRAINEUR

Communication technique :
Matteo GUERRINI - matteo.guerrini@ffgym.fr
06 38 36 53 08

ACCUEIL DES CLUBS

L'accueil des clubs se fera sur le lien de compétition
le Jeudi 15 mai a partir de 177H30.

Documents a retirer :

Accréditations pour les entraineurs, juges et dirigeants:
les demandes d'accréditation se font sur EngaGym.
Rappel des accréditations par délégation pour :

1 chef de délégation

1ou 2 entraineurs en fonction du nombre de gymnastes
1juge

Le port du badge sera obligatoire a tout moment
dans la salle.

Le badge vaut uniquement pour le(s) jour(s) d'accréditation.
1€ de caution sera demandé pour assurer le retour du
badge a la fin de la compétition.

Adonner:

Fiche Droit a I'image (annexe 1 - avant le 7 mai)

Fiche Compte Club Restauration (annexe 2 - a I'accueil)
Fiche Réservation Restauration (annexe 3 - avant le 14 mai)

~ -~ J

Clara LESTRUHAUT (©)Maevaetsesphotos ¢
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FORFAIT

Forfait a faire sur EngaGym.

En cas de forfait de derniere minute J-5 : adressez un mail et le certificat
meédical au directeur de compétition : Eric GALLIN-MARTEL
eric.gallin-martel@ffgym.fr

DROIT A L'IMAGE

Dans le cadre de la compétition, les sportifs participants au championnat de
France et Trophée Fédéral Aérobic 2025 autorisent le Comité Occitanie de
Gymnastique a prendre des photos et a filmer pour le live MyGymTV pendant
la compétition.

Pour les parents et athlétes ne 'autorisant pas, le responsable du club
complétera 'annexe 1 afin de prévenir le Comité.

Le document complété doit étre retourné au Comité pour le 7 mai.

SUIVRE LA COMPETITION

La compétition sera retransmise en live sur
MyGymTv du vendredi au dimanche.

Suivez la compétition:
Site internet : www.ffgym.fr
Réseaux Sociaux

> Facebook : www.facebook.com/FFGymnastique
> Twitter : www.twitter.com/ffgymnastique

> |nstagram : www.instagram.com/ffgymnastique

Lise STANTON (©)Maevaetsesphotos
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La Maison des Activités Multidisciplinaires (MAM) représente une infrastructure
de choix pour l'accueil d'événements variés, allant des compétitions sportives aux
congres et conventions. Ce complexe, conforme aux derniéres normes
d'accessibilité, est équipé pour soutenir une diversité de disciplines sportives et
événementielles.

La salle principale de la MAM, d'une superficie de 1500 m? et dotée de 800 places
assises, offre un espace polyvalent avec une hauteur sous plafond de 9 métres. Elle
est équipée pour installer jusqu'a 10 terrains de badminton et 6 aires de tennis de
table, avec un systéeme d'éclairage ajusté a 600 lux pour optimiser les conditions
visuelles pour ces sports.

Le DOJO, couvrant 1000 m?, est conforme aux normes internationales pour le judo
et le karaté, disposant de 4 tatamis et 150 places en gradins. Cette aire peut étre
divisée en deux espaces distincts pour une utilisation flexible.

Les équipements supplémentaires incluent des vestiaires spacieux, une infirmerie
avec des box séparés, une salle pour le contréle antidopage, des salles
d'échauffement, une salle VIP, une buvette et des installations de restauration
(four, frigo, micro-ondes), assurant ainsi des services complets pour les participants
et visiteurs.

Bienvenue a la MAM de Saint-Orens de Gameuville.

(© MAM Saint Orensde Gameville 8
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Plan d'acces —

MAISON DES ACTIVITES MULTIDISCIPLINAIRES .. 4 o
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Tourner légerement a droite sur D16 (Avenue de la Marcaissonne) et continuer sur 270
metres Tourner légérement a droite sur D16 (Avenue de la Marcaissonne) et continuer
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En transports en commun : Lien Google Maps

Destination MAM Saint-Orens:
Possibilité 1:

Métro ligne A direction Balma-Gramont '\v
arrét Balma-Gramont \/

Bus Ligne 83 direction “Saint-Orens Lycée” v

arrét “Tuileries”
Durée moyenne : 40min E W} E
Possibilité 2 : k

Métro ligne A direction Balma-Gramont arrét
Jean Jaures

Bus Ligne L1 direction Fonsegrives-Entiore
arrét Fonsegrives-Entiore

Durée moyenne : 35min i r E!ﬁ

Stationnement

Pour Samedi et Dimanche vous pouvez accéder au parking de TBS (attention pas le
vendredi). Le chemin piéton est indiqué esmmm» pour accéder a la salle.

o vy
81 Chem. des Tuileries {
81 Chem. des Tuileries, 31650 Saint-  pinéraires
Orens-de-Gameville Asap Interim &)
Agrandir le plan Asept InMed o
s (N J‘pf{ah,.l”‘.
2 o “A
¢ A B ? 2/
3@6‘ -, r o
. 2 ,0
N .
“A &‘: TBS Education
-~ 5‘_‘3; (Campus
- = Entiore) EE—
RIKA Toulouse =
iy O 16 5

Poéles a granulés.. . " \ ; f =
) pa s’

D16F Chgln A\

o m, deg ;Jf v \
eriegY ¥ € € ¢ (<«
’ \
~
; MAM : Maison
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S
®
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+

2
|




OPEN INTERNATIONAL

CHAMPIONNAT DE FRANCE ET TROPHEE FEDERAL
COMITE
Gymnastique Aérobic REGIONAL

QOCCITANIE

HEBERGEMENT

Réservez directement aupres des établissements:
i

Zenitude METROPOLE***
1 allée Antoine Oseéte, 31100 Toulouse

0531619715

A

Réservations : tme0101@zenitude-groupe.com
(en cc : tme7090@zenitude-groupe.com)

l

Clarion PARC DE L'ESCALE***

8 rue de Caulet, 31300 Toulouse

05 316174 00

()

i

Réservations : tpe9090@zenitude-groupe.com
(en cc: tpe7090@zenitude-groupe.com)

Le tarif ZENITUDE/CLARION est de 40€/personne, petit-déjeuner inclus.
Des chambres twin, triples et quadruples seront proposées.

IBIS STYLES et IBIS BUDGET TOULOUSE LABEGE ***
120 rue Garance, 31677 Labege
056113 6136

()

Réservations IBIS Styles : HAOA2@accor.com
Réservations lbis Budget : HB9il@accor.com

IBIS STYLES TOULOUSE CITE DE L’ESPACE ***
Parc d'activité de la Plaine, 21 avenue Marcel Dassault,
31500 Toulouse 05 61 8118 01

Réservations : h7476@accor.com

Réservez rapidement afin de garantir la disponibilité des chambres multiples.



mailto:tme0101@zenitude-groupe.com
mailto:tme7090@zenitude-groupe.com
mailto:tpe9090@zenitude-groupe.com
mailto:tpe7090@zenitude-groupe.com
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RESTAURATION

Un espace restauration sera a votre
disposition en extérieur pendant toute la
durée de la compétition.

Pour les familles et les particuliers :
un systeme de tickets sera mis en place.
Possibilité de régler en CB.

N

Pour les clubs :

Vous aurez la possibilité d'ouvrir des “comptes clubs”
pour achat de |lot de tickets

(une piece d’'identité sera demandée).

Vous trouverez la fiche Compte Club en annexe 2,
merci de la transmettre complétée a la Buvette a votre arrivée.

Seules les personnes autorisées pourront acheter un lot de tickets.

Le reglement total du “Compte Club” devra étre réglé a la fin de la compétition
en échange de la facture et la remise de la carte d'identité.

COMMANDE PANIERS REPAS EN LIGNE :
Le COL vous propose un panier repas

a emporter ou sur place

(Sandwich classique + Chips + eau +
pomme + yaourt a boire ) a 8€.
RESERVEZ VOS PENIERS REPAS

AVANT LE 14 MAI

sur la boutique en ligne:
https://bit.ly/restaero2025

et venez les récupérer sur place.

%

[=]

BOISSON ET NOURRITURE INTERDITES DANS LA SALLE
MERCI DE VOTRE COMPREHENSION



https://bit.ly/restaero2025
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FICHE RESERVATION RESTAURATION

Vous trouverez en téléchargement SUR LE SITE DE LA COMPETITION I'Annexe 3
“Fiche de réservation club” précisant les produits et tarifs proposés

a envoyer a : franceaerocc@gmail.com - Avant le 14 mai

Paiement sur place.

CLUB: FICHE RESERVATION REPAS

Pine dINMl

Produit Vendredi Midi Vendredi Soir Samaedi Midi Samedi Soir Dimanche Midi

4,00€ Classigue (Jambon beurre emmental) |
5,00 € Thon Salade Tomate = |
3,00 € Fromage |

€.00€ Saucisse deToulousa + Frites !
5.00€ Zandwich saucissede Toulouse
ACCOMPAGNEMENTS

3,00€ Frites [basgueite}

2.00€ Salade composos (barquatts)

1.00€ Chips |
BOISSONS

2,00 Soft|ice iea/Coca/OranginalLimonade)

1,00 € CaléouThé

1.50€ Eau3S0cl

3,00 € Biare I0cl

1,00 € Pomme

1.00€ Banane

1.50€ Yaourtaboie

2.00E Crépeau sucre

3,00 € Crépe au nutella

Slololo

ololololo
'

1,30€ Barros (Mars, Licn, Twix otc.) !

1.00€ Bonbons Haribo Pocket
REPAS

B.00€ Panier aemporter ou sur place (Sac) ______-_

[Fandwich dlszsiques Chips + tan+ pomma + pwowt 3 baire )
GOBELETS (Consigne ou Achal]

1,00 12el
2,00€ 30cl | | | | i
Sigratuee
DATE: Emvoyer a : franceaerocc@gmail.com
Walidation de cette fiche avec paiement su place
2 evernplaires [COL et Club)
Paye
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LA BILLETERIE

Billetterie en ligne sur »
Lien : https://bit.ly/fraero2025 /L)

1 jour VEMDREDI (non licenciés) 16€ B a
1 jour SAMEDI (non licencids) 16€ [
1 jour DIMAMCHE (non licenciés) 16€ B o
o 13€ |

1 ]-:rur SAMED {licenciés FFGym)

Sur présertation de Fattestatian de leonce FRE & lentrée 13€ - :
Hour ONANCRE lissneserrem 13€ 0
2 jours VENDREDI-SAMEDI (non licenciés) 28B€ - a
2 jours SAMEDI-DIMAMNCHE (non licenciés) 28£ - o

2 ]-:rurs‘nl'ENDFtEDI -SAMEDI (licenciés FFG'_t,rmJ 23€ . s a
SuUr préscriaton de Fa ckan de koence FRG c

2 j-:rurs SAI'I.-'IEDI DIMANCHE [|I[EI‘IEIES FFGymi 29€ . - N
Sur préserration de Patestation de koenoe FRG = P

3 jours (non licenciés) 34€ . o
3 juurs [Ilcencuzs FFG:.'ml

Sur présereation de Famestacian de koence FRG & lenarée 28¢€ :

Enmfant moins de 10 ans VENDREDI .
Unez piéce didentie pewt are demandée & 'enirde. Gratuit - o

:.._... MaKmRm par 3 Gute

'

Enl‘an: moins de 10 ans 5AM EDI

'

entrte. Gratuit - a

Enfant moins de 10 ans DIMAMCHE X
Un pidos didentit peut &are demandée 3 'enirée. Gratuit = Q

2 enfares madmum par adule

-

Groupe FRANCE (©) Filippo Tomasi
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BOUTIQUE FRANCE AERO 2025

OPEN 3 e OPEN - OPEN 9 = OPEN q =
INTERNATIONALY/ 7 INTERNATIONALY)/ INTERNATIONALY/ 7 INTERNATIONAL )/
CHAM ANCE - / -LH!H_ ::;‘.IH{J. 4 i 7 l'.Hll-: MNCE & / -I". LHAP,[‘ _H.:: ..-‘

- e :'-.(Ezf-'ﬂ’

Le COL propose la vente de textiles a I'image de I'événement :
e sweats a capuche,
e débardeurs,
e t-shirts,
e shortys,
e etleggins.

BOUTIQUE EPHEMERE EN LIGNE

OUVERTE
Passez votre commande

AVANT LE 6 MAI !
et récupérez vos pieces
sur le lieu de compétition.

Lien Boutique : bit.ly/boutaero2025
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PLAN DES INSTALLATIONS

TRIBUNES 400 PLACES

KISS AND CRY ~
PODIUM

TRIBUNES 400 PLACES

VESTIAIRES

VESTIAIRES

ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE

ENTREEPUBLIC
ETGYMNASTES

ECHAUFFEMENTMUSIQUE
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ACCES VESTIAIRES

Suivre le fléchage "Vestiaires” sur le lieu de compétition.
La tenue doit étre conforme a la réglementation nationale
ou internationale.

Tenue de club sans identification du pdle, du centre d'entrainement ou d'une nation,
y compris la France (pas de nom de pays, pas de sigle, pas de logo et de drapeau)
sauf pour les membres de I'équipe de France » dans toutes les disciplines et pour
tous les acteurs, gymnastes, entraineurs et juges, interdiction de porter un couvre
chef sauf contre indication médicale attestée par un certificat médical.

ACCES SALLES D'ECHAUFFEMENT

L' accés aux salles d’ échauffement est réservé aux entraineurs et sportifs accrédités
et se fera selon le planning de rotation établi.

Le contrdle des licences et forfaits de derniere minute se feront a I'entrée de la salle
d’'échauffement.

Les clubs devront respecter les horaires prévus.

o L'échauffement articulaire se fait sur des tatamis de judo, port de chaussettes
obligatoire.

o Possibilité de faire un échauffement sur des difficultés sur 1/3 de praticable
Aérobic.

e 2éme salle d'échauffement : sur praticable Aérobic complet.

ACCES PLATEAU DE COMPETITION

L 'acces au plateau de compétition est réservé aux compétiteurs, juges, entraineurs
et officiels munis d'un badge.
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ANNEXE 1 - DROIT A L'IMAGE

A nous retourner par mail a ffgymoccitanie@gmail.com - Avant le 7 mai

NOM DU CLUB:

VILLE:

Le responsable du club :

certifie que les responsables |égaux des sportifs participant au championnat de
France & trophée Fédéral de gymnastique Aérobic autorisent le Comité
Occitanie de Gymnastique a prendre des photos et a filmer leur(s) enfant(s)
dans le cadre de la compétition précitée.

Indiquer dans le tableau ci-dessous les sportifs non - autorisés.

Le non retour de cette fiche implique I'acceptation du droit a I'image.
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ANNEXE 2 - COMPTE CLUB

Fiche a compléter et a déposer par un représentant du club - A votre arrivée a l'accueil.

Cette fiche permet l'ouverture de votre “Compte Club” buvette et vous engage a régler les frais
inhérents a celui-ci le jour méme de la compétition.

Une piéce d'identité sera demandée lors de I'activation du compte sur place et sera rendue avant
le départ lors du reglement de la note.

NOM DU CLUB:

MAIL:

Numéro de téléphone:

Je soussigné , Madame , Monsieur

représentant le club, demande | 'ouverture d'un compte buvette pour le club cité
précédemment pour la compétition “Championnat de France Trophée Fédéral de
Gymnastique Aérobic a Saint-Orens de Gameuville du 16 au 18 mai 2025.

Je m'engage a régler les frais inhérents a ce compte, le jour méme de la compétition.




OPEN INTERNATIONAL &7

CHAMPIONNAT DE FRANCE ET TROPHEE FEDERAL —_—

COMITE

Gymnastique Aérobic il

QOCCITANIE

Faita:
Le:

Signature du responsable du club:



